
 

SORTIES CLUB: 

 Lundi, mercredi et samedi départ Ayzac-Ost à 09h00. 
(Pouvant être modifié pour cause du temps). 

 

 

DECEMBRE 

Le 02: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Adé, Louey, Bénac, Hibarette, Hiss, Montgaillard, Loucrup, 
Les Angles, Lourdes, Pont Neuf,  Agos-Vidalos, Ayzac-Ost. (70 km) 

Le 06: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Arcizac, Louey, Ossun, Pontacq, Loubajac, Bartrès, 
Lourdes, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost. (70 km) 

 Réunion Mensuelle: le 07 Décembre à 20h45 au Casino Tranchant. 

Le 09: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Pont Neuf, Beaucens, Pierrefitte, Saint Savin, Ayzac-Ost, 
Ouzous, Gez, Ayzac-Ost, Agos-Vidalos. (60 km) 

Le 13: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Arcizac, Le Lingous, Neuilh, Pouzac, Haut de la côte, Col 
des Palomières, Gerde, Trébons, Loucrup, Pont Neuf, Agos-Vidalos Ayzac-Ost. (70 km) 

Le 16: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Lourdes, Saint Pé, Montaut, Nay, Saint Vincent, Loubajac, 
Bartrès, Pont Neuf, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost. (70 km) 

Le 20: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Arcizac, Lahitte, Arrodets, Neuilh,T à Gauche puis à droite, 
Montgaillard, Visker, Bénac, Adé, Ayzac-Ost, Agos-Vidalos. 

Le 23: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Pontacq, Labatmale, St Vincent, Loubajac, Bartrès, Lourdes, 
Vizens, Ségus, Aspin, Ger, Ayros, Ayzac-Ost, Agos-Vidalos.  

 Le 27: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Aspin, Lestelle, Igon, Asson, D36 Nay, D287, coteaux de 
Lys, Bruges, Asson, Peyrouse, Bois de Mourle, Poueyferré, Pont Neuf, Agos-Vidalos, Ayzac-
Ost.  

Le 30: Agos-Vidalos, Ayzac-Ost, Sarsan, Adé, Bénac, Orincles, Escoubes, Arrayou, Lahitte, 
Arcizac, Le Lingous, Ger, Silhem, Ayzac-Ost, Agos-Vidalos. (65 km) 

  

Le port du casque et le respect du code de la routes ont obligatoires. Plus 
d’information : 

 Site : http: //association-cyclosportive-d-agos-vidalos.e-monsite.fr 


