
SORTIES CLUB:  

Mercredi et Samedi départ Ayzac-Ost à 08h30. 

(Pouvant être modifié pour cause du temps). 

Réunion Mensuelle: le 02 MARS à 20h45 salle 

des fêtes d’AYZAC-OST. 

Projets pour 2017. 

Randonnée de Pentecôte. 

 Séjour hors département. 

MARS 

Le 01: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Saint Savin, Villelongue, Ayros, Juncalas, Lingous, Arcizac, 

Orincles, Layrisse, Visker, Montgaillard, Bagnères de Big, Labassère, Soulagnet, Neuilh, Pont 

Neuf, Silhen, Tilhos, Ayzac-Ost, Agos-Vidalos. 

Le 04: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Saint Savin, Villelongue, Ayros, Le Lingous, Neuilh, 

Loucrup, Montgaillard, Visker, Bénac, Louey, Adé, Pont-Neuf, Ayros, Villelongue, Saint 

Savin,  Ayzac-Ost, Agos-Vidalos. 

Le 08: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Lourdes, Orincles, Louey, Juillan, Odos, Séméac, Boulin, 

Pouyastruc, Souyeaux, Laslade, Sarouille, Séméac, Laloubère, Juillan, Louey, Orincles, 

Bouréac, Le Lingous, Juncalas, Pont-Neuf, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost 

Le 11: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Pont-Neuf, Lourdes, Adé, Bartres, Loubajac, St Vincent, 

Coarraze, Bénéjacq, Labatmale, Pontacq, Ossun, Toulicou, Adé, Pont-Neuf, (Ayros), Agos-

Vidalos,  Ayzac-Ost. 

Le 15: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Pont-Neuf, Adé, Juillan, Laloubère, Piétat, Lalanne, 

Souyeaux, Pouyastruc, Bouih, Castéra Lou, Tostat, Bours, Tarbes, Lourdes, Agos-Vidalos, 

Ayzac-Ost.  

 Le 18: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Le Lingous, Arcizac, Orincles, Juillan, Laloubère, Soues, 

Piétat, Tournay, Luc, Montgaillard, Loucrup, Pont-Neuf, Haut de Silhen, Tilhos,  Ayzac-Ost, 

Agos-Vidalos.  

Le 22: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Pont Neuf, Aspin, Vizens, Peyrouse, Bois de Mourle, 

Loubajac, Barzun, Haut de Pontacq, Miramontes, Ossun, Louey, Orincles, Lourdes, Agos-

Vidalos, Ayzac-Ost.  

Le 25: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Arcizac, Orincles, Bénac, Lanne, Ossun, Pontacq, Loubajac, 

Lourdes, Ayzac-Ost, Ouzous, Gez, Argelès-Gzt, Beaucens, Préchac, Silhen, Agos-Vidalos, 

Ayzac-Ost. 

 SORTIE DU LUNDI: à 13h30 départ d'AYZAC-OST.  Itinéraires selon les participants, 

ou parcours inversés. 

Plus d’information : Site : http: //association-cyclosportive-d-agos-vidalos.e-monsite.fr 


