SORTIES CLUB:

Lundi, mercredi et samedi départ Ayzac-Ost a 09h00.

PR N %{\} (Pouvant étre modifié a 13h30 pour cause du temps).

AcGos-VIDALOS et Avzac-OsT
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http://association-cyclosportive-d-agos-vidalos

Le 03: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Lourdes, Loucrup, Montgaillard, Visker, Benac, Orincles,
Paréac, Bouréac, Pouts, Arcizac, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost.

Réunion Mensuelle: le 04 Janvier a 20h45 salle des fétes d’AYZAC-OST.

Le 06: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Loucrup, Arcizac Adour, Visker, Loucrup, Layrisse,
Paréac, Julos, Pont Neuf, Soulom, Saint Savin, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost.

Le 10: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Lourdes, St Pé de Big, Montaut, St Vincent, Pontacq,
Miramontes, Ossun, Adé, Pont Neuf, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost

Le 14: Agos-Vidalos, Ayzac-Ost, Pont-Neuf, Montgaillard, Visker, Bénac, Orincles, Le
Lingous, Geu, Préchac Gezat, Soulom, Catibere, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost.

Le 13: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Pont-Neuf, Loucrup, Montgaillard, Salles Adour,
Horgues, Juillan, Louey, Le Lingous, Villelongue, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost.

Le 17: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Loucrup, Montgaillard, Horgues, Laloubere, Juillan,
Orincles, Pont-Neuf, Silhen, Tilhos, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost.

Le 20: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Pont Neuf, Aspin, Vizens, Peyrouse, Bois de Mourle,
Loubajac, Barzun, Haut de Pontacq, Miramontes, Ossun, Louey, Orincles, Lourdes, Agos-
Vidalos, Ayzac-Ost.

Le 24: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Arcizac, Loucrup, Hiis, Cote de Bastourrat, Hibarette,
Juillan, Ossun, Adé, Pont-Neuf, Agos-Vidalos, Ayzac-Ost.

Le 27: Ayzac-Ost, Agos-Vidalos, Pontacq, Labatmale, St Vincent, Loubajac, Bartrés,
Lourdes, Vizens, Ségus, Aspin, Ger, Ayros, Ayzac-Ost, Agos-Vidalos

Le 31: Agos-Vidalos, Ayzac-Ost, Sarsan, Ade, Bénac, Orincles, Escoubes, Arrayou, Lahitte,
Arcizac, Le Lingous, Ger, Silhem, Ayzac-Ost, Agos-Vidalos. (65 km)

Le port du casque et le respect du code de la route sont obligatoires.

Plus d’information :  Site : http: //association-cyclosportive-d-agos-vidalos.e-monsite.fr



